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Flammkuchen

Generelle Aussagen:

Es kann veganer Hefeteig für Flammkuchen fertig gekauft werden. Das ist die einfachste Methode.

Will man den Hefeteig selbst machen, dann kann das Rezept für Pizza verwendet werden. Von den

Mengenangaben (pro Person) passen die Angaben. Allerdings muss der Teig deutlich dünner
aufgetragen werden,

aus einem Blech Pizzateig wird dann 1 1/2 Bleche Flammkuchen.
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